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1.SEGUNDAS DA NUTRI

Observacodes geral para o audiovisual:

Referéncia de edi¢éo: https://www.ins tagram.com/p/DVJYk44jcuQ/

Visual: Nutricionista em pé, consultério ao fundo, tom de "tenho uma novidade”

Audio/fala: "Chegou a novidade que muita méde aqui da Ninho jé& tava esperando: agora toda
segunda-feira tem nutricionista aqui pra..”

Visual: Tela dividida ao meio — embaixo a nutricionista falando, em cima imagens de criangas se
alimentando, alternando conforme a fala

Audioffala1:"..ajudar na introdugéo alimentar”
Lettering: Introdugdo alimentar

Audioffala 2: "..cuidar do peso e da rotina alimentar do seu filho"
Lettering: Peso e rotina alimentar

Audioffala 3: "..tirar davidas sobre alergias e restricées”
Lettering: Alergias e restrigoes

Visual: Pode ser gravada em outro espago da clinica — recepgdio ou entrada

Audioffala: "As Segundas da Nutri chegaram aqui na Clinica Ninho com condigées especiais pra
vocé comegar esse acompanhamento.”

Audio/fala: "Chama a gente no WhatsApp e marque sua consulta.”

Legenda:

Chegou a novidade que muita mée aqui da Ninho j& tava esperando.
Toda segunda-feira agora é dia de cuidar da alimentagéo do seu filho.

Nossa nutricionista esté aqui pra te ajudar com a introdugdo alimentar, o peso e a rotina alimentar dos
pequenos.

As Segundas da Nutri chegaram com condi¢ées especiais pra vocé comegar esse acompanhamento.
Chama a gente no WhatsApp e marque sua consulta.


https://www.instagram.com/p/DVJYk44jcuQ/

2.0 SEGREDO DOS ROTULOS

Contexto:
Episédio: Quais biscoitos séo saudaveis pro seu filho?

Observacgoes geral para captagdo:

evitar embalagens com marca visivel, usar biscoitos sem rétulo comercial exposto ou
genéricos/crtesanois, inclusive na Cena 1, pra ndio expor marcas de terceiros.

Visual: Nutricionista olhando direto pra cémera

Audio/fala: "Quais biscoitos sé@o realmente sauddveis pro seu filho? Eu vou te ensinar a descobrir isso
sozinho, s6 olhando o rétulo.”

i\udiolfula: “Primeira regra: olha a lista de ingredientes. Quanto mais curta, melhor, e o primeiro item
da lista & o que tem em maior quantidade.”

Audioffala: “Se acucar ou algum tipo de gordura aparecer entre os primeiros ingredientes, esse néo
€ o biscoito ideal pro lanche do seu filho."

Visual: Compara dois rétulos lado a lado, sem citar marca (sugesté&o da nutricionista sobre quais
biscoitos comparar).

AudiofFala: "Olha a diferenca entre esses dois: 0 mesmo tipo de biscoito, mas listas de ingredientes
bem diferentes.”

Audio/Fala: "No fim, isso é sobre oferecer os alimentos com seguranca e tranquilidade pro seu filho."

CTA: "Envie para uma mde que precisa ver isso.”

Legenda:

Quais biscoitos s@o realmente sauddveis pro seu filho?
O segredo td no rétulo: quanto mais curta a lista de ingredientes, melhor.

N&o é sobre proibir ou ter culpa, é sobre oferecer os alimentos com mais seguranga e tranquilidade pro
seu filho.

Envie para uma mde que precisa ver isso.
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